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INFORMAZIONI PERSONALI Putzolu AlessaŶdƌa   Via Quasimodo 6/B Loc. Is Urigus, 09010 SAN GIOVANNI SUERGIU (Italia)   3486958376      aleputzolu@hotmail.it  -  alessandra.putzolu@ingpec.eu  
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE    

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA RespoŶsaďile Sisteŵa di GestioŶe AŵďieŶtale 
Ϯϲ/ϭϬ/ϮϬϭϲ–alla data attuale  RespoŶsaďile del Sisteŵa di GestioŶe AŵďieŶtale 

CaƌďosulĐis S.p.A., GoŶŶesa ;ItaliaͿ  
▪ AssiĐuƌaƌe Đhe i ƌeƋuisiti del Sisteŵa di GestioŶe AŵďieŶtale siaŶo staďiliti, appliĐati e ŵaŶteŶuti iŶ 

ĐoŶfoƌŵità alla Ŷoƌŵa UNI EN ISO ϭϰϬϬϭ e al RegolaŵeŶto ϭϮϮϭ/ϮϬϬϵ ;EMASͿ; 
▪ AssiĐuƌaƌe il ĐostaŶte aggioƌŶaŵeŶto delle pƌoĐeduƌe azieŶdali del Sisteŵa AŵďieŶte; 
▪ AssiĐuƌaƌe la ĐollaďoƌazioŶe ĐoŶ il RespoŶsaďile del Sisteŵa di GestioŶe SiĐuƌezza e Sisteŵa di GestioŶe 

Qualità peƌ gaƌaŶtiƌe la gestioŶe e l'iŶteƌazioŶe tƌa i sisteŵi Ŷel Sisteŵa IŶtegƌato ;Qualità, AŵďieŶte e 
SiĐuƌezzaͿ. 

Ϭϳ/Ϭϭ/ϮϬϬϴ–Ϯϱ/ϭϬ/ϮϬϭϲ Addetta al seƌǀizio di PƌeǀeŶzioŶe e PƌotezioŶe 
CaƌďosulĐis S.p.A., GoŶŶesa ;ItaliaͿ  
▪ IŶdiǀiduazioŶe dei fattoƌi di ƌisĐhio, ǀalutazioŶe dei ƌisĐhi e all'iŶdiǀiduazioŶe delle ŵisuƌe peƌ la siĐuƌezza e la 

salute degli aŵďieŶti di laǀoƌo, Ŷel ƌispetto della Ŷoƌŵatiǀa ǀigeŶte sulla ďase della speĐifiĐa ĐoŶosĐeŶza 
dell'oƌgaŶizzazioŶe azieŶdale; 

▪ ElaďoƌazioŶe delle ŵisuƌe pƌeǀeŶtiǀe e pƌotettiǀe e dei sisteŵi di ĐoŶtƌollo di tali ŵisuƌe 
▪ ElaďoƌazioŶe delle pƌoĐeduƌe di siĐuƌezza peƌ le ǀaƌie attiǀità azieŶdali 
▪ IŶdiǀiduazioŶe e pƌoposizioŶe dei pƌogƌaŵŵi di iŶfoƌŵazioŶe e foƌŵazioŶe dei laǀoƌatoƌi iŶ ŵateƌia di 

siĐuƌezza e salute 
▪ FoƌŵazioŶe ed iŶfoƌŵazioŶe dei laǀoƌatoƌi 

Ϭϭ/ϭϭ/ϮϬϬϳ–Ϭϲ/Ϭϭ/ϮϬϬϴ RespoŶsaďile del Seƌǀizio di PƌeǀeŶzioŶe e PƌotezioŶe 
C.AP.R.I. SoĐietà Coopeƌatiǀa a ƌ.l., Guasila ;ItaliaͿ  
▪ ValutazioŶe dei ƌisĐhi pƌeseŶti iŶ azieŶda 
▪ RedazioŶe del DVR azieŶdale 
▪ IŶdiǀiduazioŶe e pƌogƌaŵŵazioŶe delle ŵisuƌe pƌeǀeŶtiǀe e pƌotettiǀe peƌ la tutela della siĐuƌezza e salute 

dei laǀoƌatoƌi 
Ϭϭ/ϭϬ/ϮϬϬϯ–ϯϬ/ϭϭ/ϮϬϬϳ IŶgegŶeƌe peƌ l'aŵďieŶte ed il teƌƌitoƌio 

▪ PƌogettazioŶe opeƌe d'iŶgegŶeƌia Điǀile 
▪ RedazioŶe di DoĐuŵeŶti di ValutazioŶe dei RisĐhi ;DVRͿ 
▪ RedazioŶe di PiaŶi di siĐuƌezza 
▪ RedazioŶe delle pƌatiĐhe peƌ il ƌilasĐio di CeƌtifiĐati di PƌeǀeŶzioŶe IŶĐeŶdi ;CPIͿ 
▪ CoŶsuleŶze e peƌizie teĐŶiĐhe 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

 

▪ PƌogettazioŶe e diƌezioŶe laǀoƌi peƌ iŵpiaŶti di appƌoǀǀigioŶaŵeŶto e sŵaltiŵeŶto delle aĐƋue 
Ϭϭ/Ϭϲ/ϮϬϬϰ–ϭϳ/ϬϮ/ϮϬϬϱ Addetto uffiĐio teĐŶiĐo 

CoŶsoƌzio IŶdustƌiale di IŶteƌesse RegioŶale, Iglesias ;ItaliaͿ  
▪ RedazioŶe di elaďoƌati gƌafiĐi 
▪ CoŵpilazioŶe di Đoŵputi ŵetƌiĐi, aŶalisi dei pƌezzi ed eleŶĐo pƌezzi 
▪ CoŵpilazioŶe di ƌelazioŶi teĐŶiĐhe 

Ϭϭ/ϬϮ/ϮϬϬϰ–ϯϭ/Ϭϱ/ϮϬϬϰ TeĐŶiĐo opeƌaŶte pƌesso iŵpiaŶti iŶdustƌiali esteƌŶi e pƌesso il laďoƌatoƌio aŶalisi 
TeĐŶoĐheŵ S.ƌ.l., Seƌǀizi e pƌodotti peƌ l’IŶdustƌia, Iglesias ;ItaliaͿ  
▪ AssisteŶza teĐŶiĐa Ŷella gestioŶe dei ĐiƌĐuiti di ƌaffƌeddaŵeŶto di staďiliŵeŶti iŶdustƌiali 
▪ AŶalisi di laďoƌatoƌio delle aĐƋue pƌoǀeŶieŶti da tali ĐiƌĐuiti 

Ϭϵ/ϭϵϵϮ–Ϭϳ/ϮϬϬϯ Lauƌea ƋuiŶƋueŶŶale iŶ IŶgegŶeƌia peƌ l’AŵďieŶte e il Teƌƌitoƌio, ĐoŶ 
iŶdiƌizzo AŵďieŶte  
UŶiǀeƌsità degli Studi di Cagliaƌi, Cagliaƌi ;ItaliaͿ  
▪ Idƌologia, iŶgegŶeƌia ĐhiŵiĐa aŵďieŶtale, iŶgegŶeƌia saŶitaƌia aŵďieŶtale, siĐuƌezza sul laǀoƌo e difesa 

Ϭϭ/ϮϬϬϭ–alla data attuale  Altƌa foƌŵazioŶe e ƋualifiĐhe  
Vaƌi istituti di foƌŵazioŶe ƋualifiĐati 
▪ SupeƌaŵeŶto dell'esaŵe uŶiǀeƌsitaƌio "SiĐuƌezza del laǀoƌo e difesa aŵďieŶtale". il Ƌuale esoŶeƌa dalla 

fƌeƋueŶza del MODULO A iŶ ŵateƌia di foƌŵazioŶe peƌ RSPP e ASPP. 
▪ CoŶseguiŵeŶto dell'attestato ƌelatiǀo al MODULO C dei Đoƌsi di foƌŵazioŶe aďilitaŶti peƌ RSPP/ASPP. 
▪ CoŶseguiŵeŶto degli attestati ƌelatiǀi ai MODULI Bϯ, Bϰ, Bϱ, Bϲ, Bϳ, Bϴ, Bϵ dei Đoƌsi di foƌŵazioŶe aďilitaŶti 

peƌ RSPP/ASPP e fƌeƋueŶtazioŶe dei Đoƌsi ǀaleǀoli peƌ l'aggioƌŶaŵeŶto oďďligatoƌio Đoŵe pƌeǀisto dalla 
Ŷoƌŵatiǀa ǀigeŶte. 

▪ CoŶseguiŵeŶto degli attestati di fƌeƋueŶza e di ƋualifiĐazioŶe peƌ l'aďilitazioŶe all'attiǀità di Auditoƌ IŶteƌŶo 
dei Sisteŵi di GestioŶe Qualità, AŵďieŶte e SiĐuƌezza ;UNI EN ISO ϵϬϬϭ:ϮϬϬϬ, UNI EN ϭϰϬϬϭ:ϮϬϬϰ, BS OHSAS 
ϭϴϬϬϭ:ϮϬϬϳ, UNI EN ϭϵϬϭϭ:ϮϬϬϯͿ e ǀaƌi aggioƌŶaŵeŶti. 

▪ CoŶosĐeŶze legislatiǀe e appliĐatiǀe iŶ ŵateƌia di laǀoƌo iŶ aŵďieŶti ĐoŶfiŶati e/o sospetti di iŶƋuiŶaŵeŶto. 
▪ FoƌŵazioŶe e addestƌaŵeŶto all’uso dell’autoƌespiƌatoƌe peƌ soĐĐoƌso del peƌsoŶale opeƌaŶte iŶ aŵďieŶti 

ĐoŶfiŶati e/o sospetti di iŶƋuiŶaŵeŶto. 
▪ IŶfoƌŵazioŶe ĐodiĐe ĐoŶtƌatti puďďliĐi, D. Lgs. Ŷ. ϭϲϯ/ϮϬϬϲ, diƌettiǀe ĐoŵuŶitaƌie, ƌuolo del RUP. 
▪ Coƌso di aggioƌŶaŵeŶto su OHSAS ϭϴϬϬϮ, liŶee guida peƌ attuazioŶe BS OHSAS ϭϴϬϬϭ:ϮϬϬϳ. 
▪ Coƌso di aggioƌŶaŵeŶto Ŷoƌŵa ISO ϭϰϬϬϭ:ϮϬϬϰ e ƌegolaŵeŶto ĐoŵuŶitaƌio Ŷ. ϭϮϮϭ/ϮϬϬϵ, Ŷuoǀo EMAS. 
▪ Coƌso di aggioƌŶaŵeŶto Ŷoƌŵa ISO ϵϬϬϭ:ϮϬϬϴ. 
▪ AggioƌŶaŵeŶto peƌiodiĐo peƌ RSPP e ASPP: foƌŵazioŶe su Ŷatuƌa dei ƌisĐhi speĐifiĐi pƌeseŶti Ŷei luoghi di 

laǀoƌo ;attiǀità laǀoƌatiǀe dei settoƌi ATECO ƌifeƌiďili ai ŵoduli Bϯ e BϰͿ. 
▪ Coƌso di foƌŵazioŶe "Root Cause AŶalǇsis". 
▪ Coƌso di aggioƌŶaŵeŶto "REACH e CLP Il ƌisĐhio ĐhiŵiĐo". 
▪ Coƌso di foƌŵazioŶe Weď Masteƌ. 
▪ Coƌso di foƌŵazioŶe iŶ ŵateƌia di aŶtiĐoƌƌuzioŶe e tƌaspaƌeŶza ;D. Lgs. Ŷ. Ϯϯϭ/ϮϬϬϭ e L. Ŷ. ϭϵϬ/ϮϬϭϮͿ. 
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COMPETENZE PERSONALI    

 

 

▪ Coƌso di foƌŵazioŶe "Foƌŵatoƌi". 
▪ Coƌso di foƌŵazioŶe "La gestioŶe iŶtegƌata dei ƌifiuti e SISTRI". 
▪ Coƌso di foƌŵazioŶe "AffƌoŶtaƌe il ƌisĐhio Ŷei Sisteŵi di GestioŶe: ĐoŶosĐeƌe ed appliĐaƌe pƌiŶĐipi e teĐŶiĐhe".   

LiŶgua ŵadƌe italiaŶo   
Altƌe liŶgue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

AsĐolto Lettuƌa IŶteƌazioŶe PƌoduzioŶe oƌale  
iŶglese Bϭ Bϭ Bϭ Bϭ Bϭ  Liǀelli: Aϭ e AϮ: UteŶte ďase - Bϭ e BϮ: UteŶte autoŶoŵo - Cϭ e CϮ: UteŶte aǀaŶzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

CoŵpeteŶze digitali AUTOVALUTAZIONE 
ElaďoƌazioŶe delle 

iŶfoƌŵazioŶi CoŵuŶiĐazioŶe CƌeazioŶe di 
CoŶteŶuti SiĐuƌezza RisoluzioŶe di 

pƌoďleŵi 
 UteŶte autoŶoŵo UteŶte autoŶoŵo UteŶte autoŶoŵo UteŶte autoŶoŵo UteŶte autoŶoŵo  Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ BuoŶa padƌoŶaŶza dei pƌogƌaŵŵi del paĐĐhetto "MiĐƌosoft OffiĐe": Woƌd, EǆĐel, PoǁeƌPoiŶt, MiĐƌosoft 
Outlook 

▪ BuoŶa padƌoŶaŶza dei ďƌoǁseƌ IŶteƌŶet Eǆploƌeƌ, Mozilla Fiƌefoǆ, Google Chƌoŵe 
Altƌe ĐoŵpeteŶze ▪ IsĐƌizioŶe all'Alďo pƌofessioŶale degli IŶgegŶeƌi della pƌoǀiŶĐia di Cagliaƌi ;SezioŶe AͿ 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

